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Vad ar en planbo
— egentligen®

et har numret av Update Privat handlar i annu hégre grad
an vanligt om de sa kallade pldnboksfragorna. Men — undrar
kanske en ung person — vad &r en planbok?
Sjalv minns jag den jag en gang hade. Den var i brunt
blankslitet skinn och veks ihop innan jag stoppade denii
den vanstra innerfickan pa kavajen med en val indvad gest. Dar lag den
narmast hjartat.

Inte nu langre. Kavaj bar jag inte sé ofta och “planboken” &r numera
digital och integrerad i mobilen, liksom sjélva pengarna. Varje gang jag
ser ett barn i Idgstadiedldern undrar jag samma sak: Hur l1ar man barn att
handskas med pengar numera? Nar de aldrig syns?

Svaret finns i den har tidningen. Du far konkreta tips om hur du
gor och vad du sager till barnen. Gér det! Kunskap om privatekonomi
ar bland det viktigaste som en ung person kan f& med sig ut i livet. S&

Lennart Agren
Vd, Svea Bank

att hen slipper besvikelsen 6ver att nekas l&n i framtiden. Ménga an
sokningar om lan f&r ndmligen nej av banken, och pé foljande sidor
forklarar var expert varfér och vad man kan goéra at saken om
man hamnar dar.

Aktenskap handlar ocks& mycket om privatekonomi,
det har Update skrivit om manga ganger forr. Den
har gangen far du veta varfor du och din dkta halft
ska skriva aktenskapsfdrord. Det ar inte alls som i
amerikanska filmer, dar pappret maste undertecknas
fore vigseln. Nej, beslutet om hur tillgdngarna ska
fordelas mellan er i handelse av skilsméassa eller
den ena makens dod (de enda tva satt pa vilket ett
aktenskap kan avslutas) kan upprattas nar som
helst i livet.

Du som kanner dig som Spara mer an Sldsa
kommer att ha gladje av artikeln om fem vanliga
sparmisstag. Den ar mycket intressant, men
jag skulle garna vilja haka pa ytterligare
ett: En del ar dverambitidsa och sparar for
mycket. Férsdker du lagga undan mer én
du egentligen har rad med, finns det risk att
du lever péa sparlaga i onédan. Sa rakna
ordentligt och préva dig fram.

Jag konstaterar att bade
finansministern och riksbankschefen
vill att vi svenskar ska konsumera
mer. Det &r det enda sattet att vanda
lagkonjunkturen, resonerar de, sa nu
sénker de bade skatterna och rantorna.

Sjalv manar jag till forsiktighet. En bra balans
mellan intakter och utgifter och lite extra i
plénboken ar basta huvudkudden. Det har det
alltid varit.
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Det kravs for att
fa ja hos banken

Fatt avslag pa din laneansdkan? Tillsammans med Svea Banks laneexpert
Helen Bruhn gér viigenom de vanligaste orsakerna till nekade Ian och
ger konkreta rad pa hur du 6kar dina chanser att fa lana i framtiden.

ar du ansdker om ett lan
gor banken en noggrann
kontroll for att forséakra
sig om att du har rad
med lanet — att kalkylen
gar ihop. Aven om du uppfyller alla
grundkriterierna for att beviljas ett 1an
finns det en rad andra skal till att din
ansokan kan nekas.
Svea Banks ldneexpert Helen
Bruhn svarar pa nagra vanliga fragor
om ladneansdkningar och nekade Ian.

Vad ar vanliga anledningar till att
I1an nekas?

— De tva vanligaste anledningarna

till att vi nekar 1&n brukar vara nar

vi upptécker att personen inte varit
helt sanningsenlig i ansékan gallande
exempelvis fast anstélining — eller nar
vi ser att personen ansdkt om manga
lan pa kort tid.

Vad gor jag om mitt 1an nekas?
— Om du fatt ett avslag pa grund av att
du ansékt om méanga lan bor du avvak-
ta med att soka fler under dtminstone
ett halvar. Kreditupplysningarna finns
kvar i ett &r men genom att ligga lagt
i bara ndgra manader férbattras din
kredithistorik.

— Handlar det om att du har
manga lan sedan tidigare kan du an-
sOka om att fa |6sa de 1dnen med ett

nytt samlingslan till battre ranta — och
pa sa vis fa en summa oGver.

Paverkar ett avslag chansen till
I1an i framtiden?

— Vi sparar inte dina tidigare ansok-
ningar, men eftersom de synsien
kreditupplysning kan de som sagt
paverka och férsamra dina chanser.
Sa var forsiktig med att samla pa dig
kreditupplysningar.

Vad kan jag gora for att oka
chansen att bli beviljad 13n?

— Ans6k om lanet tillsammans med
nagon, en sa kallad medsoékande. For-
battra din kreditvardighet genom att,

aterigen, undvika manga kreditupplys-
ningar, samla lan om du har flera och
minska dina utgifter.

— Dra dig inte for att ta kontakt
med din bank och férklara din situa-
tion. Kanske har du till exempel fatt
en hogre 16n som vi dnnu inte kan se i
kreditkontrollen?

Lana hos
Svea

Sa forbattrar du din
kreditvardighet och okar
chansen att fa lana

1. Undvik betalningsanmaérkningar
— betalai tid

Det kan lata sjalvklart — men betalningsanmarkningar ar en av de vanligaste
orsakerna till nekat Ian. Se darfor alltid till att betala dina rékningar i tid, s& und-
viker du anmarkningar. Autogiro ar ett smart satt att undvika missade forfallo-
datum.

2. Ans6k bara om du verkligen behéver

Varje laneansokan och varje kreditupplysning registreras. Eftersom manga
upplysningar kan leda till nekat 1&n bor du bara anséka om du verkligen beho-
ver det.

3. Kontrollera dina betalningsanmarkningar
Hos Min UC kan du bland annat kontrollera om du har nagra betalningsan-
markningar. Vanta med att ansoka tills anmarkningar ar borta sa 6kar chansen
att din ldaneansdkan beviljas.

4. Betala av befintliga lan

Har du flera mindre Ian och krediter? Se 6ver méjligheten att [6sa dem innan
du ansoéker om ett nytt. For manga aktiva lan kan leda till att din kreditvardighet
beddms som I&g och att du nekas ytterligare l1an. Att samla dina |an hos en och
samma bank kan da vara en bra |6sning. Det kan dven ge dig lagre manads-
kostnader — och battre dverblick dver din ekonomi. Nar du tar ett storre 1an

for att betala av flera mindre |an innebar det att du sedan bara behdéver betala
rantor och avgifter for ett lan istallet for flera.

5. Sag upp oanvanda krediter

Manga har krediter som de inte utnyttjar, exempelvis ett kreditkort eller andra
typer av avtal. S&g alltid upp krediter som du inte anvander. Det forbattrar din
kreditvardighet och kan dessutom 6ka ditt laneutrymme.

s [ o
6. Ansok om ett lagre lan
Det ar vanligt att vi ansOker om ett stérre |&n an vi faktiskt behover. Tillsammans
med banken kan du komma fram till ett lanebelopp och en avbetalningsplan
som passar din ekonomi och dina férutsattningar.

7. Valj en seriés bank

Vand dig alltid till en seriés och véletablerad bank. Om banken nekar dig lan
finns det en anledning till det — eftersom det handlar om bade din och bankens
sakerhet. | gengald erbjuder en seriés bank alltid dig som kund personlig rad-
givning kring din privatekonomi. Exempelvis genom att hjalpa dig att lagga upp
en plan for att beviljas |an i framtiden.

Vanliga grundkrav for lan

Innan du ansdker om ett |1an ar det bra att sakerstalla att du uppfyller
grundkraven:

« Du behéver vara minst 18 ar

» Du behéver vara folkbokfoérd i Sverige

« Du behover ha en inkomst

« Du bor inte ha nagra betalningsanmarkningar

Fotnot: Grundkraven kan variera hos olika banker och for olika typer av lan.
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Hojt ROT-avdrag aret ut

— detta kan du anvanda det till

Sedan 12 maj till och med 31 december 2025 ar ROT avdraget hojt fran 30
procent till 50 procent. | den har artikeln gar viigenom vad hojningen innebar
for dig som kund — och listar vad du kan anvanda ditt ROT-avdrag till.

OT-avdraget inférdes 2004 och &r ett skatteav-

drag for hantverkstjanster. En méjlighet for dig

som planerar en renovering eller tillbyggnad att

fa arbetet utfort till ett reducerat pris. Under

2025 hojs avdraget till 50 procent. Har ar allt du
behdver veta.

Sa fungerar ROT-avdrag

ROT stéar for Renovering, Ombyggnad och Tillbyggnad. Det
innebar att du kan fa ett prisavdrag nar du anlitar exempelvis
snickare, malare, elektriker eller andra typer av hantverkare
for renovering, tillbyggnad eller underhall. Maxbeloppet ar
50 000 kronor per person och ar.

Om du vill anvanda ROT-avdraget kommer du 6verens
med entreprendren om detta i samband med att du bestal-
ler arbetet. Nar du far fakturan fran entreprendren efter

avslutat arbete ar priset redan reducerat. Nar du har betalat
fakturan ansoker entreprenéren om ROT-avdraget at dig.
Detta kommer sedan att synas pa din deklaration.

Darfor hojs ROT-avdraget

12 maj 2025 hojdes ROT-avdraget fran 30 procent till 50
procent. Hojningen galler &ret ut och &r en del av Reger-
ingens stodpaket, som ar framtaget for att bade stimulera
ekonomin och stétta byggbranschen med anledning av den
utdragna lagkonjunkturen.

Taket for ROT-avdraget hojs inte i ar, utan maxbeloppet
ar fortsatt 50 000 kronor per person och ar. Daremot blir
sjalva avdraget alltséd hogre. Det innebar i praktiken att du
som privatperson far mer “rabatt” pa hantverkstjanster —
och dérmed kan passa pa att gora fler eller storre renove-
ringsprojekt.

Det har kan du anvanda ROT-avdraget till

ROT-avdraget kan anvandas till en mangd olika hantverksarbeten. Inte fér nybyggen

— daremot for tillbyggnader, renoveringar och olika typer av underhall:

BYGGA EN ALTAN, ETT ATTEFALLSHUS ELLER ETT FORRAD

LAGGA OM TAKET

Checklista:

ROT star for
Renovering,
Ombyggnad och
Tillbyggnad

— ey, - ~
—

— .
— lllustration: Anna Windborne

8 viktiga saker att tanka pa nar du anvander ROT

Det finns ett antal saker som ar viktiga att tanka pa for att din ans6kan om ROT-avdrag

ska bli godkand. Se till att kolla upp allt i férvag — sa slipper du trakiga éverraskningar.

- Du kan bara f& ROT-avdrag om arbetet utfors i en
fastighet som du bade &ger och bor i, samt i vissa
fritidshus — inte pa arbeten i hyresratter.

- Om du bor i en bostadsrattratt kan du endast

- Du kan endast fa ROT-avdrag pa arbetskostnaden
— inte pa material eller andra utgifter.

- Arbetet maste vara bade utfért och betalt innan

DRANERA HUSGRUNDEN RENGORA VENTILATIONSKANALER | Areskiftet for att 2025 &rs ROT-avdrag ska galla. -
.............................................................................................................. ..................................................... fé ROT_anrag pé arbeten Som utforsinneidin . . o
GLASA IN BALKONGEN RENOVERA KOK OCH BADRUM - Entreprendren du anlitar maste ha F-skattsedel
................................................................................................................................................................. egen bostad. o . .
MMM ARSI oo 5500 00000000000000000000900000000009GBRAIEATA00000AATEATITEITO0000AITRITTT C och far inte vara slakt med dig.

[SOEINIER e B D behoverskatta Sverige for at haratt ek oh e S '

. . Tank péa att summan fér ROT-avdrag och RUT-avdrag
s o SN OCRNISSERES SRS ekt toeio raknas ihop och totalt uppgar till max 75 000 kronor
LAGGANYTT GOLV TAPETSERA OM - Du behover ha betalat tillrackligt med skatt — varav 50 000 far anvandas till ROT.

under aret for att kunna nyttja hela beloppet.
Las mer pa Skatteverkets webbplats om vilka arbeten som omfattas av ROT-avdraget



paverkar diga lanemojh

an . - . o . o . n I ‘
| den har artikeln svarar vi pa vanliga fragor om anstallningsform__

L

heter

och lan. Vi tipsar ocksd om vad du kan gora fogatt forbéattra ™ =
forutsattningarna for att fa din laneansékan beéviljad.»
[

anga
manniskor
behover
nagon gang

i livet ta ett
Ian. Personer med vissa typer
av anstallningsformer — ex-
empelvis vikarier, frilansare
eller studenter — kan dock ha
svarare att fa lana. Darfor ar
det viktigt att kdnna till vad
som galler fér just din anstall-
ningsform — och vad du kan
gora for att 6ka chansen att
bli beviljad.

e .-

Vilka anstéllningsformer finns det?

Det finns méanga olika anstallningsformer. | Sverige ar dessa de vanligaste:

Tillsvidareanstallning

| folkmun kallat fast anstélining. En
anstallning utan slutdatum som pégar
fram till att antingen arbetsgivaren
eller den anstallde sjalv sager upp
avtalet.

Deltidsanstallning

En tillsvidareanstallning som inte ar pa
heltid. Alla anstéallningar pa mindre an
100 procent réknas som deltidsanstall-
ningar.

Visstidsanstillning

En tidsbegransad anstéallning som
galler en specifik tidsperiod.

Vikariat

En form av tidsbegransad anstéllning
som ersattare fér en annan anstalld un-
der en begransad period — exempelvis
foraldraledighet eller sjukskrivning.

Sasongsanstallning

En tidsbegransad anstélining som
galler under en viss sasong eller arstid.
Vanlig inom exempelvis turism och
jordbruk men @ven inom handeln.

Projektanstallning

En annan form av tidsbegransad
anstallning som ar kopplad till ett
specifikt projekt och som avslutas nar
projektet ar klart.

Provanstéllning

De flesta tillsvidareanstallningar inleds
med en provanstallningsperiod pa max
sex manader, som kan avslutas utan sar-
skild uppségningstid. Avslutas den inte
overgar den till en tillsvidareanstallning.

Behovsanstéllning

Aven kallat timanstallning. En anstéll-
ning utan férutbestdmda arbetspass,
dar den anstallde kallas in vid behov.
Tank pa att en praktik, &ven om den ar
betald, inte rdknas som en anstéllning.

Hur ser banker pa olika
anstallningsformer?

Nar du ansdker om ett 1&n tar banken alltid en kreditupplysning pa dig for att
beddma din kreditvardighet — det vill sdga din kapacitet att betala tillbaka lanet.
Kreditvardigheten avgérs av en rad olika faktorer.

En av dessa &r din anstéliningsform. Med en fast anstélining och fast 16n &r
sannolikheten storre att du kommer att kunna betala tillbaka ditt Ian.

Ar du student, vikarie eller sdsongsarbetare bedémer bankerna din inkomst
som mindre stabil — vilket kan dka risken att du far avslag pa din ldneansokan.

Kan jag lana utan fast inkomst?

Ja. Det ar svarare att fa lan utan fast jobb — men det gar. Banken tittar da
mer ingdende pa din inkomst och betalningshistorik for att bedéma
kreditvardigheten. Om du haft en stabil inkomst under lI&ng tid tidigare och
dessutom saknar betalningsanmarkningar stérker det sjalvklart din ansdkan.
En medlantagare kan ocksa vara en extra sékerhet som 6vertygar banken.

Kan jag fa lan om jag ar student?

Ja, det kan du. Studiestdd réknas som en fast inkomst. Den ar dock
forhallandevis 1&g och att vara student raknas inte som en anstallningsform.
Det ar darfor fordelaktigt om du har ett deltidsjobb vid sidan av studierna — som
hojer din inkomst och starker din kreditvardighet. Aven som student kan en
medlantagare vara bra som extra sékerhet.

Vad ska jag forbereda nar jag soker 1an utan fast anstallning?

For att underlatta for banken och 6ka chansen att fa din ldneansdkan beviljad
ar det bra om du har all nédvandig dokumentation férberedd. Se till att ha tagit
fram anstaliningsintyg och inkomstbevis.

Gor garna aven en budgetplan som du kan presentera. Det ar ett bra satt att
visa att du har god koll pa din ekonomi.

Du kan ocksa formulera ett personligt brev dar du beskriver din situation,
kanske verkar du inom en bransch dar fasta anstaliningar ér ovanliga?

Med en fast
anstallning och

fast lon ar
sannolikheten

storre att du

kommer att kunna
betala tillbaka ditt lan.
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Darfor ska du ha aktenskapsforord

Har du och din partner skrivit .
aktenskapsférorde Om inte kan det
vara vart att fundera pa att géra
det. Vi gar igenom varfor det ar
% bra med ett dktenskapsférord

och hur man skriver ett. ‘

tt dktenskapsfoérord ar ndgot som manga
av oss formodligen mest férknippar med
amerikanska filmer. Dar pratas det ofta om
sa kallade “prenups”. Men faktum &r att
% aktenskapsforord ar betydligt vanligare én
manga tror dven i Sverige — och kan vara nog sa vik-
tiga. Aktenskapsforord ar ett bra satt att forsakra
er om att era tillgdngar fordelas rattvist om ni
en dag skulle bestdmma er for att ga skilda
vagar, eller om nagon av er gar bort.

Vad ér ett dktenskapsférord?

Ett &ktenskapsforord &r ett juridiskt bindan-
de avtal mellan tva personer som ska gifta sig
eller som redan ar gifta. Det ar en dokumente-
rad dverenskommelse om vem som &ger vad och
vad som ska ske med respektive egendom och
tillgdngar om makarna skiljer sig eller ndgon av dem
avlider.

Varfér ska vi ha ett dktenskapsférord?

Den framsta anledningen till att skriva ett akten-
skapsférord ar att det ger sédkerhet och trygghet
for bade dig och din partner. Detta eftersom
da aktenskapsforordet hjalper er bada att skydda
-'f era respektive egendomar. Det kan exempelvis

tat. Utan éktenskapsfoérord ingdr sommarstugan
och féretaget i bodelningen om ni skiljer er, vilket
kan kréngla till det for andra delagare.
Det ar dock inte bara tillgadngar som regle-
ras i ett aktenskapsforord. Eftersom dgandet
tydliggoérs innebar dktenskapsférordet dven att du
slipper bli ansvarig fér den andra partens eventuella

= * = skulder vid skilsmassa.

handla om ett fritidshus som tillhort familjen i gl
=
flera generationer eller ett féretag som du star- %

4 fordelar med aktenskapsforord

1Tydlighet i den gemensamma ekonomin

2 Skydd av férmogenhet

3 Minskar konflikter vid skilsmassa

4 Skydd mot skulder & "

Hur skriver man ett dktenskapsférord?

Gor en lista over alla era egendomar och tillgangar, bade *
sadant ni forvarvat pa varsitt hall och tillsammans som par. '
Vad ska klassas som giftorattsgods och vad ska klassas som
enskild egendom — och dérmed inte ingé i en framtida bodel-
ning?

Nar ni ar éverens signerar bada parter avtalet, marker det
med datum och skickar in det till Skatteverket for registrering.
Att skriva ett aktenskapsforord kan vara en bade tidskravan-
de och slitsam process men det ar oerhort viktigt att
den gér ratt till. Det ar darfor starkt rekommenderat o ~ (L
att anlita en jurist fér radgivning, sé att allting blir ¥

; o
bade ratt och rattvist. P gy
L
-

Vad hander om ni inte har ett *
aktenskapsforord®?

Om inget aktenskapsférord ar skrivet och makarna
inte kommer éverens om bodelningen avgérs fordel-
ningen av egendom och tillgédngar vid skilsméssa eller dodsfall
i domstol enligt dktenskapsbalken respektive drvdabalken. Det
normala ar att all egendom klassas som giftorattsgods och ska
delas lika vid en skilsméssa eller dédsfall. Vid dédsfall tillfaller
normalt halften av tillgdngarna den efterlevande maken med-
an den andra halften delas mellan arvingarna enligt arvsord-
ningen — om inget annat angetts i den avlidnes testamente.

Kan vi skriva dktenskapsord dven om vi redan ar gifta?

Ja. Ett 8ktenskapsforord kan skrivas bade innan och efter att
du och din partner ingatt aktenskap — oavsett hur lange ni varit
gifta. Kom bara ihag att avtalet maste vara undertecknat av
bada makarna samt inskickat till och registrerat hos Skattever-
ket for att det ska vara giltigt.

Kan man dndra i ett dktenskapsforord? @

Nej, men man kan sjélvklart alltid skriva ett nytt. Det &r en viktig
forutsattning, eftersom livet hela tiden forandras. Kanske far
ni barn, kanske blir en av er befordrad eller kanske arver en av
er en stor formogenhet. Sjalvklart maste dven ett nytt akten-
skapsforord godkannas och signeras av bada parter samt
registreras hos Skatteverket.

lllustration: Anna Windborne

1l
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Prata pengar
med dina barn &=

Sagoboken Coco och Bestie

gor det enkelt

| ett samhalle dar kontanter forsvunnit och snabblan

lockar unga in i skuldspiraler blir det allt viktigare att

tidigt lara barn om privatekonomi. Nu finns sagan

Coco och Bestie — en ekonomibok for lagstadiet.

tt som vuxen prata pengar med sina barnredanien
tidig alder ar viktigt, men det ar inte alltid helt latt att
veta hur samtalen ska se ut — eller for barn att forsta
pengars varde i ett samhalle utan kontanter. Detta
var nagot som Erika Wahlsten fick erfara under smabarnsaren.

— Nar jag skulle bérja prata om pengar med min da sex
ar gamla dotter kédnde jag att det var svart. Gav jag henne en
peng kunde hon ofta inte anvanda den i en affar, fér henne
blev pengen vardelds. Da fick jag idén om att skriva en barn-
bok om ekonomi, en bok som skulle vara enkel och rolig att ta
till sig, sdger Erika Wahlsten.

Erika Wahlsten, en entreprendr med bakgrund fran journa-
listik, gick ihop med vannen Sara Thuvesson, som ar ekonom
och har undervisat i ekonomi, for att paborja projektet. Efter
bara ett &r var boken Coco och Bestie klar. Boken handlar
om tva ekorrar som boérjar i forskoleklass och far ekonomi pa
schemat. Pa ett lekfullt satt introduceras lasaren for begrepp
som |on, sparande, lan och pension genom figurer som *Ut-
giftstrollet”, “"Rénta Rav” och “Bérshajen”.

— Det finns flera ekonomiboécker for barn men ofta ar de
rena faktabdcker. Vi ville skapa en saga som barn faktiskt
vill lyssna pé och som de lattare kan relatera till, séger Sara
Thuvesson.

Vikten av repetition

Boken ar indelad i fyra kapitel som téacker grunderna i ekono-
mi: hur du far pengar och hur du betalar, varfor det ar viktigt
att spara — och varfér |an ska anvandas med forsiktighet.

— Sedan kommer det ett litet kapitel som handlar om
pension, féor manga barn har mor- och farforaldrar som gatt i
pension. Hur far de pengar? sager Erika Wahlsten.

— Eftersom jag jobbar pa bank kdndes @mnena fér boken
ganska naturliga. Vi gar igenom betala, spara, lana och pen-
sion — vilket egentligen ar huvudrubrikerna inom ekonomi. Vi
valde att fokusera extra pa sparande och pa hur viktigt det ar
att inte handla fér pengar du inte har, sédger Sara Thuvesson.

Infér arbetet med boken var de ute och gjorde research
pa forskolor. Dar fick de hora att repetition ar viktigt for att
barnen verkligen ska forsta innehallet och for att innehallet
ska fastna.

— Varje kapitel avslutas med diskussionsfragor och forkla-
ringar, och aterkommande symboler hjélper barnen att lara sig
begreppen genom repetition. Sedan férsdkte vi skriva boken
sd att vara egna barn skulle forsta, séger Erika Wahlsten.

Darfor ar det viktigt att prata
pengar med sma barn

— Antalet ungdomar som tar snabb-
I&n och personer som hamnar hos
Kronofogden 6kar dramatiskt. Det ar
katastrof, sdger Sara Thuvesson och
fortsatter:

— Siffror fran Finansinspektionen
visar att unga har alldeles for daliga
kunskaper i ekonomi. Informationen
behovs verkligen for att vi ska komma
till ratta med problemet. Det ar viktigt
att bdrja prata med sina barn tidigt,
redan i fem-sexarsaldern, dé minskar

risken for svarigheter langre fram i livet.

Trots att ekonomiska beslut
paverkar oss genom hela livet brister
skolundervisningen i &mnet pd ménga
skolor — sarskilt i ldgstadiet. Privat-
ekonomi finns i dag med i laroplanen
och ar en del av hemkunskapen men
manga elever lar sig inte tillrackligt
och flera réster har hdjts om att gora
det till ett eget, obligatoriskt, &mne i
skolan. Detta var ndgot som Sara och
Erika markte nar de bérjade forelasa
pa skolor. Ménga barn visste till exem-
pel inte att deras féraldrar jobbade
for att tjdna pengar, &n mindre att
fritidsaktiviteter kostar.

— Vi motte barn i érskurs tva som
inte visste varfor deras foraldrar gick
till jobbet. D& ténker jag; glommer vi
vuxna att beratta sddant har? séger
Erika Wahlsten.

— Coco och Bestie a@r boken jag
hade behovt nar min dotter var min-

dre. Manga foraldrar har sagt att vi inte
bara har utbildat barnen utan aven
dem, sager Erika Wahlsten.

Praktiska évningar ger
okad forstaelse

Det verkar helt enkelt saknas pedago-
giska verktyg for att prata ekonomi i ti-
dig alder — bade i skolor och i hemmet.
Darfor ville Erika Wahlsten och Sara
Thuvesson skapa ndgot som bade
barn och vuxna kunde foérsta, anvanda
och haroligt med. Som ett komple-
ment till boken har de tagit fram ett
praktiskt undervisningsuppléagg for
skolor, kallat “Ekonomiéaventyret”.

Varvat med héglasning ur boken
far eleverna ett noteringshéafte och
6vningar déar de varje skoldag far 16n
som de sedan ska anvanda for att
betala utgifter som skolmat, el och
fotbollsavgift.

— Sedan far de investera i fonder
och félja utvecklingen. Syftet ar att
introducera vardagsekonomi pa ett
enkelt satt. Vad har vi for inkomster?
Vad har vi for utgifter? sager Erika
Wahlsten.

— Vi har testat detta i ett par skolor
och fatt valdigt bra respons, bade fran
larare och elever. Det blir ett konkret
satt att se inkomster, utgifter och vad
som hander nar du sparar — eller inte
gor det, sédger Sara Thuvesson.

Forfattarnas tips
for att lara barn
om ekonomi

1. Borja tidigt

Barn forstar mer an vad vi tror, redan vid
fem—sex ars alder kan ni borja prata om
ekonomi. Tidiga samtal minskar risken
for ekonomiska problem langre fram i
livet.

Prata om det pa ett enkelt satt i borjan:
*Jag gar till jobbet for att tjana pengar
for att vi ska kunna gaé pa bio. Gar jag
inte till jobbet far jag inga pengar och
da kan vi inte gora det.”

2. Vecko- och
manadspeng
— nar ar det dags?

Vecko- eller ménadspeng kan ni boérja
ge redan vid sex ars alder mot nagon
form av motprestation. Da blir det likt
en 16n och barnen far enklare forstaelse
for hur livets ekonomi fungerar langre
fram. Uppgifterna kan vara att plocka ur
diskmaskinen, stada sitt rum, badda sin
sang eller ga ut med hunden.

Om det ar svart att bestémma summa
kan du se hur mycket pengar andra
féraldrar ger: www.svea.com/sv-se/
privat/artiklar-och-tips/content/hur-
mycket-far-barn-i-manadspeng

3. Lar barnen hantera
digital ekonomi

Nar barnet ar lite aldre kan ni
introducera Swish och bankkort — det
ar jattebra for att sjalv fa lara sig att ta
ansvar. Ar pengarna slut p& kontot kan
du inte handla mer.

4. Spara ar viktigast

Har vi ett bra sparande finns heller
inte behovet att ta onédiga lan. Prata
sparande tidigt och I1&t barnen garna
ha ett eget sparkonto som de sjalva
hanterar via sin internetbank. Da lar de
sig att satta undan en viss summa och
kan ta darifran vid behov.

Coco och Bestie finns att kdpa i
natbutiker men gar dven att [ana pa
manga bibliotek. Saknas den pa ditt
bibliotek? Be dem ta in den! Ta kontakt
med ditt barns larare om du 6nskar
att Coco och Bestie ska bli en del av
skolans undervisning.
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Att spara pengar ar vik-
tigt for att skapa en
ekonomisk trygghet.
Men det kan vara svart
att komma i gang och
latt att géra misstag som
paverkar sparandets
varde. Har listar vi nagra
av de vanligaste spar-
misstagen — och hur du
undviker dem.

Du skjuter upp
sparandet

”Jag bérjar spara nasta manad...”
Kénns det bekant? Prokrastinering ar
valdigt vanligt, men ju langre du vantar,
desto svarare kan det vara att kommaii
gang — och du férlorar vardefull tid dar
pengarna hade kunnat véxa.

Tips!

Borja spara smatt, det kan handla
om 100 kronor i ménaden — det
viktigaste ar att borja. Aven sma
summor kan vaxa sig stora genom
ranta pa ranta-effekten. Stall in au-
tomatisk dverforing fran ditt konto
sa att sparandet sker direkt efter att
16nen kommit.

Du har ditt sparande
pa ett sparkonto
utan ranta

Ett vanligt misstag &ar att lata sparandet
ligga pa ett konto med lag eller ingen
ranta. Det kanske kdnns tryggt — men
pengarna tappar i varde dver tid pa
grund av inflationen.

Tips!

Det ar viktigt att ha ett buffertsparande
for oférutsedda utgifter, gdrna en sum-
ma motsvarande tvd—tre ménadsléner.
Ett buffertsparande bor du ha pa ett
sparkonto for att du ska kunna komma
at pengarna direkt nar du behover

— men valj ett sparkonto med bade
réanta och insattningsgaranti. Ovrigt
sparande kan du placera i exempelvis
fonder dér de har en chans till stérre
avkastning.

Du har allt sparande

pa ett stélle

Undvik att ha allt ditt sparande pa sam-
ma stille, i en och samma fond eller
allt pa ett sparkonto. Det innebér 6kad
risk fé6r pengarna men ocksé samre
forutsattning for dem att véxa.

Tips!

Jamfor olika sparkonton for att hitta
det med bast ranta och villkor. Spa-
rar du pa boérsen kan det vara klokt
att valja olika typer av fonder och
marknader for att sprida riskerna.

Dela upp ditt sparande i kort-
siktigt och langsiktigt nar du valjer
riskniva:

— Kortsiktigt sparande, sa som
buffert och semester = 1&g risk, garna
sparkonto.

— Langsiktigt sparande, sd som
pension och sparande till barnen =
kan ta mer risk och bor investeras.
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Du betalar héga
avgifter pa fonder

Ménga som sparar pa bérsen betalar
onédigt hdga avgifter pé sina fonder.
P& lang sikt paverkar det sparandet
mycket.

Tips!

Indexfonder har generellt lagre
avgifter an aktivt forvaltade fonder
och ett bra riktmarke ar att vélja
indexfonder med en avgift pa under
0,3 procent. Se éver sparandet
regelbundet, har du till exempel fatt
rabatt pa avgiften tidigare kan den
ha gatt ut

gdutindviker dem

Du saknar mal
med sparandet

Om du saknar ett tydligt mal med ditt
sparande kan det vara latt att borja ta
fran sparpengarna och svart att hélla
motivationen uppe att fortsatta spara.

Tips!
Satt konkreta mal som *vinterre-
san”, “lhandpenning om tre ar” eller
“korkort till barnen”. Anvand olika
konton for olika mal sé att du haller
isar sparandet och smidigt kan folja
hur det gar.

Med all typ av sparande ar
det bra att skapa en rutin dar du
ser Over sparandet regelbundet.
Undersok villkoren, om avgifterna
hojts eller om risknivan fortfarande
kénns bra.
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